Fertilizarea plantelor
Plantele folosesc mineralele din substratul in care sunt sadite pentru a-si asigura o dezvoltare armonioasa. Acestea se epuizeaza rapid si, fara o fertilizare regulata, plantele nu-si pot urma ciclul de viata.

De aceea, este foarte important sa se cunoasca cum, cand si cu ce sa ne fertilizam plantele. 
Perioada optima de fertilizat este de la inceputul primaverii pana la sfarsitul toamnei. Iarna, majoritatea plantelor de apartament intra in repaus, in care nu se mai administreaza ingrasaminte. 

Toate ingrasamintele contin in special azot, fosfor si potasiu, fiecare avand un rol determinant in viata plantelor. Azotul fovorizeaza dezvoltarea frunzelor, fosforul stimuleaza inflorirea si creste rezistenta plantei fata de boli, iar potasiul influenteaza formarea fructelor si calitatea lor. Pe langa aceste elemente, in compozitia produselor de fertilizare pot aparea si magneziu, vitamine si oligoelemente – fier,cupru,bor etc.

Ingrasamintele se pot prezenta sub forma lichida, pulbere, batoane, granule etc.

Ele se administreaza in functie de concentratia indicata de fabricant si se aplica doar cand pamantul din vas este umed, pentru ca radacinile sa nu absoarba brusc o cantitate mare de saruri.
Exista doua categorii distincte de produse pentru fertilizat :

Ingrasamant pentru plante verzi - stimuleaza cresterea si dezvoltarea frunzelor si tulpinilor;

Ingrasamant pentru plante cu flori – stimuleaza inflorirea plantelor.
Exista si ingrasaminte adaptate pentru nevoile particulare ale diferitelor grupuri de plante : citrice, orhidee, cactusi, bonsai etc. Cactusii au nevoie de un ingrasamant sarac in azot, dar cu un plus de potasiu pentru inflorire, bonsaii cer un ingrasamant cu actiune lenta, ingrasamintele pentru orhidee nu contin calcar si le asigura o doza echilibrata de elemente.
Unele persoane, din exces de dragoste, se gândesc sa nu respecte concentratia recomandata de specialisti sau fac fertilizarea prea des. Din pacate, le fac mai mult rau decât bine. Plantele nu vor creste mai repede, ci acest proces devine mai lent, putând provoca moartea. O supradoza poate duce si la reactii violente, reprezentate de arsuri pe frunze.

